
2021 道経塾Ｎｏ．67（平成 22年 7月）

自分を見つめ自分を変える 特集❸

　
明
日
は
も
っ
と
良
く
し
た
い
、
明
日
は
も
っ
と
工

夫
の
余
地
が
あ
る
。
こ
う
感
じ
る
の
は
自
然
な
感
情

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。『
論
語
』
に
「
曾そ
う

子し

曰い
わ

く
、

吾
日
に
吾
が
身
を
三さ
ん

省せ
い

す
」（
学
而
第
一
）
と
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
松
下
幸
之
助
も
自
己
観
照
と
い
う
言

葉
で
反
省
の
大
切
さ
を
説
い
て
い
ま
す
。

　
反
省
と
は
、
自
分
の
過
去
の
行
い
を
考
察
し
批
判

的
な
評
価
を
加
え
る
こ
と
（『
広
辞
苑
』）
と
あ
り
ま

す
。
言
い
換
え
る
と
「
反
省
と
は
、
自
分
を
見
つ
め

て
自
分
を
変
え
る
」
こ
と
で
す
。
冷
静
に
比
べ
て
判

断
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
り
、
否
定
的
な
ダ
メ
出
し

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
反
省
は
大
切
で
効
果
的
で
あ
る
と
い
わ
れ
る
一

方
、
他
人
か
ら
反
省
を
押
し
付
け
ら
れ
て
も
受
け
入

れ
づ
ら
い
一
面
を
持
っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
自
み
ず
か

ら
反
省
す
る
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

　
社
会
人
は
七
割
以
上
の
こ
と
を
経
験
か
ら
学
ん
で

い
ま
す
。
経
験
を
〝
学
び
〞
に
高
め
る
こ
と
は
経
験

学
習
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
良
い
経
験
学

習
を
行
う
に
は
経
験
を
見
直
し
て
再
度
理
解
す
る
こ

と
が
必
要
で
す
。
こ
の
力
が
「
反
省
す
る
力
」
で
す
。

　
人
は
、
学
ば
な
く
な
っ
た
瞬
間
か
ら
成
長
が
止
ま

り
ま
す
。
生
物
の
進
化
に
置
き
換
え
る
と
、
周
り
の

環
境
の
変
化
に
応
じ
て
自
分
を
変
化
さ
せ
た
生
物
が

生
き
残
っ
て
い
ま
す
。
自
分
を
変
化
さ
せ
る
原
動
力

が
反
省
で
す
。
反
省
す
る
力
は
激
変
す
る
社
会
環
境
、

経
営
環
境
を
生
き
残
る
力
で
も
あ
り
ま
す
。

　
反
省
の
意
義
は
、
個
人
が
成
長
す
る
こ
と
に
と
ど

ま
り
ま
せ
ん
。
社
員
教
育
や
日
常
の
活
動
に
組
み
込

む
こ
と
に
よ
っ
て
、
チ
ー
ム
で
率
直
に
反
省
し
あ
う

よ
う
に
な
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
自
分
自
身
を
磨
き
、

他
人
か
ら
も
磨
か
れ
、
組
織
力
の
向
上
に
も
つ
な
が

っ
て
く
る
の
で
す
。

　
反
省
に
は
、
大
き
く
四
つ
の
効
用
が
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
目
は
、
質
の
良
い
仕
事
へ
の
改
善
で
す
。
仕

事
で
の
間
違
い
が
減
り
、
対
応
す
る
労
力
や
時
間
も

少
な
く
な
り
ま
す
。
創
造
性
も
高
ま
り
ま
す
。

　
二
つ
目
は
、
価
値
観
の
転
換
と
強
化
で
す
。
仕
事

の
進
め
方
や
大
切
に
し
て
い
る
考
え
を
見
つ
め
直
し

強
化
す
る
こ
と
で
、
よ
り
信
条
に
沿
っ
た
行
動
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
三
つ
目
は
、
自
分
を
大
切
に
す
る
心
・
自
尊
心
を

持
つ
こ
と
が
で
き
る
点
で
す
。
過
去
を
変
え
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
が
、
過
去
を
見
つ
め
る
こ
と
は
で
き

ま
す
。
こ
こ
か
ら
、
過
去
の
出
来
事
を
受
け
入
れ
て
、

自
信
を
育
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
四
つ
目
は
、
人
間
関
係
が
豊
か
に
な
る
こ
と
で
す
。

反
省
す
る
出
来
事
は
、
多
く
の
場
合
、
仕
事
の
進
め

方
や
人
と
人
と
の
や
り
と
り
の
中
で
起
こ
り
ま
す
。

し
た
が
っ
て
、
反
省
す
る
こ
と
は
自
分
と
他
人
と
の

か
か
わ
り
を
見
直
す
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

　
反
省
は
一
人
で
も
、
そ
し
て
グ
ル
ー
プ
で
も
実
践

で
き
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
一
人
で
行
う
際
の
大
ま
か

な
流
れ
を
挙
げ
て
み
ま
し
ょ
う
。

① 

目
的
を
持
つ
（
漫
然
と
反
省
す
る
よ
り
、
改
善
・

克
服
・
成
長
と
い
っ
た
目
的
を
持
ち
ま
し
ょ
う
）

② 

目
的
に
合
っ
た
問
い
掛
け
を
行
う
（
目
的
に
合
わ

せ
て
「
な
ぜ
そ
う
し
た
の
か
」「
何
を
ど
う
し
た
か

っ
た
の
か
」「
何
を
学
ん
だ
の
か
」
な
ど
、
問
い
掛

け
ま
し
ょ
う
）

③ 

自
分
の
こ
と
に
つ
い
て
考
え
る
（
他
人
で
は
な

く
、
自
分
の
行
動
や
考
え
を
反
省
し
ま
し
ょ
う
）

④ 

よ
り
深
く
掘
り
下
げ
て
考
え
る
（
行
動
や
考
え
の

前
提
や
理
由
、
原
因
を
さ
ら
に
一
歩
深
く
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
）

⑤ 

考
え
の
過
程
を
メ
モ
書
き
す
る
（
行
動
や
考
え
の

因
果
関
係
を
メ
モ
書
き
す
る
と
、
自
分
の
癖く
せ

が
鮮
明

に
な
り
ま
す
）

⑥ 

仕
事
の
区
切
り
で
行
う
（
寝
る
前
や
仕
事
が
一
区

切
り
し
た
と
き
に
行
い
ま
し
ょ
う
。
仕
事
中
は
避
け

る
の
が
無
難
で
す
）

⑦ 

活
用
の
工
夫
を
す
る
（
教
訓
と
す
る
な
ど
明
日
か

ら
す
ぐ
実
行
で
き
る
よ
う
に
具
体
化
し
ま
し
ょ
う
）

◇ 

注
意
１ 

怒
り
や
後
悔
の
感
情
で
昂
た
か
ぶ
る
と
き

　
過
去
は
後
悔
し
て
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。
過
去
を
ど

う
感
じ
る
か
は
自
分
次
第
で
す
。
こ
の
よ
う
な
時
は
、

事
実
に
絞し
ぼ

っ
て
、
一
つ
ず
つ
思
い
出
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
も
し
く
は
、
気
持
ち
が
落
ち
着
く
の
を
待
ち
ま

し
ょ
う
。

◇ 

注
意
２ 

同
じ
失
敗
を
繰
り
返
す
と
き

　
大
き
く
学
ぶ
、
変
化
す
る
機
会
で
す
。
よ
り
深
く

掘
り
下
げ
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
反
省
は
自
分
の
考
え
方
と
行
動
に
変
化
を
促
し
ま

す
。
行
動
が
変
わ
れ
ば
結
果
が
変
わ
り
ま
す
。
日
々

の
行
動
や
判
断
が
時じ

宜ぎ

を
得
て
い
る
か
、
信
条
に
沿

っ
た
結
果
と
な
っ
て
い
る
か
は
、
日
々
の
反
省
を
ど

の
よ
う
に
行
っ
て
い
く
の
か
が
鍵
と
な
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、
自
分
の
日
々
の
反
省
は
他
人
に
影
響
を

及
ぼ
し
ま
す
。
職
場
の
仲
間
や
お
客
様
、
か
か
わ
り

の
あ
る
人
々
や
事
業
を
通
し
て
、
社
会
へ
と
つ
な
が

っ
て
い
く
の
で
す
。

実
践
上
の
手
順
と
注
意
点

人
財4

育
成
に
お
け
る
反
省
力
の
意
義

か
か
わ
り
研
究
家

ひ
こ
だ
・
と
も
は
る
／
昭
和
三
十
九
年
（
一
九

六
四
年
）、
山
口
県
生
ま
れ
。
日
本
大
学
理
工
学

部
卒
業
。
G
・
S
h
i
f
t
代
表
取
締
役
社
長
。

ひ
こ
だ
・
み
か
こ
／
昭
和
三
十
八
年
（
一
九
六
三

年
）、
東
京
都
生
ま
れ
。
東
京
ビ
ジ
ネ
ス
専
門
学

校
卒
業
。
G
・
S
h
i
f
t
副
社
長
・
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
。

　
組
織
づ
く
り
・
人
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

会
社
と
し
て
㈱
グ
ロ
ー
バ
ル
・
シ
フ
ト
・
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
（
G
・
S
h
i
f
t
）
を
夫
婦
で

起
業
。
人
と
人
・
組
織
・
コ
ト
へ
の
「
か
か
わ
り
」

に
注
目
し
、
企
業
の
さ
ま
ざ
ま
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
向
上
の
研
修
や
反
省
力
研
修
な
ど
で

数
多
く
の
成
果
を
上
げ
て
い
る
。
メ
ー
ル
マ
ガ

ジ
ン
「
チ
ー
ム
の
横
糸
・
組
織
の
縦
糸
」
配
信

中
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　    

。

反
省
の
四
つ
の
効
用

反
省
の
先
に
あ
る
も
の
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）


